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La Asociacion de Familiares de
Donantes de Organos
(AFADA) nacié en Granada en
el 2002, con la finalidad de
que no se olvidase el recuerdo
de aquellas personas que
hacen posible que otras
personas puedan vivir. AFADA
pretende concienciar de la
importancia del donante
como cima de las donaciones,
el eslabén principal de una
cadena solidaria. La voz del
donante comienza con la
certeza de querer dar sus
érganos vitales una vez que
haya fallecido, y los transmite
a sus familiares, amigos
cercanos en vida. Después,
son los familiares del donante

AFADA, a través de los
familiares de los donantes
que representan esta
Asociacion, pretende que
la cadena solidaria del
donante se alargue,
consiguiendo ayudar a
pacientes que estan
ingresados en la UCly a sus
familiares que sufren una
larga espera. Ana Isabel
Herrero, Presidenta de
AFADA, explicala
infencién de la ayuda
solidaria: “Estar cerca de
esas personas que sufren
una larga enfermedad o
pasan por el mismo france
que yo, la pérdida de una
hija y donar sus érganos
vitales, indudablemente

los que cumplen la peticién
del fallecido. Donar es
regalar vida a personas
que esperan un érgano
para su bienestar. Donar es
un acto de generosidad y
solidaridad, que se realiza
desde una infinita bondad
y cuyo fin es prolongar la
vida a muchas personas,
entre ellas, ninos y jovenes.

El acto de la donacién se
considera un “regalo de la
vida" un nuevo nacer para
muchos enfermos que ven
que sus vidas se deterioran
cada dia y que sus ilusiones
son limitadas. El donante es
el principal héroe de la

hay que revestirse de
fortaleza y olvidarse de si
mismo, para poder ayudar
a personas que necesitan
de fi. Simplemente, el
solidario, tiene que limitarse
a oirlas, tenderles una
mano, regalarles una
sonrisa de comprension y
mucho de empatia. Creo
gue con el Unico hecho de
permanecer a su lado ya
estds regalando algo muy
importante: el amor
genuino que poseemos.”

Por esta razén, AFADA
abrié un “piso de apoyo”
en Granada en el ano 2003
hasta el 2009, cuando las
ayudas de |as instituciones
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vida de un enfermo. El
donante es el sueno hecho
realidad para un joven que
lleva anos dializdndose en
el hospital y que no puede
llevar una vida sana,
alegre, optimista. El
donante es un Angel con
grandes alas de solidaridad
que lleva escrito la palabra
AMOR.

Asi surgié AFADA, gracias a
los familiares de los
donantes que un dia
dijeron "SI" alos deseos de
muchas personas que
pueden abrir una nueva
pdgina a su vida, una
esperanza infinita.

dejaron de lado el
proyecto, por la crisis,
cerrando asi la labor
solidaria de AFADA.
Durante ese periodo, la
Asociacion atendié a mds
de 700 personas, lo que
permite valorar la utilidad
de este recurso solidario
para ayudar a las familias
que se desplazan desde
lugares alejados de
Granada. De no haber
existido el “piso de apoyo”
muchas familias no
hubieran tenido una
estancia para alojarse,
atencién psicoldgicay
social, o, como en algunos
casos, ayuda alimentaria y
apoyo durante la estancia.
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Laidea principal de AFADA
era difundir por todo el
mundo la voz del donante,
la importancia de la
donacién. El donante va
mdas alld de cualquier
frontera, raza, cultura,
religion e ideas politicas. El
donante es por lo tanto
universal, su Unico lenguaje
es el amor, dar vida sin
recibir nada a cambio, es
el estandarte de un
simbolo de expresion
universal. Por esta razén,
AFADA concibe ala

Segun informé Correos en
un comunicado, este valor
postal se puso en
circulacién, dentro de la
serie filatélica denominada
Valores Civicos, que
empezd a emitirse en el
ano 2005, dedicada a
temas de interés y calado
social.

Ese ano, la serie constd de
cuatro sellos con los
siguientes mensajes
sociales: 'Por la integracion
y contra el racismo’, 'Tod@s
Companer@s. Contra la
violencia escolar',
'Donacién de érganos' e
'Ilgualdad de sexos'.

El recorrido de AFADA no
sélo consiguid abrir un
camino importante dentro
de panorama de las
donaciones, tal como
expresa Concepcion
Asensio, Jefa del
Departamento de

cultura como un prisma
interesante donde poder
reflejar su acto solidario,
con la finalidad de
concienciar a la poblacién
de que todos somos
donantes potenciales o
posibles receptores.

La Programacién de Sellos
y demds de Signos de
Franqueo aprobd la
emision de un efecto
postal (sello o similar) que
simboliza la donacioén,
cuyo impreso es el

Correos recordd que la
poblacion espanola
también ha respondido a
la llomada de las
autoridades sanitarias y «ha
convertido a nuestro pais
en lider mundial de
donaciones, con un indice
de 33,8 donantes por millén
de personasy.

El sello presentado resalta
la figura del donante de
érganos y también desea
concienciar a la sociedad
de la importancia de esta
opcioén totalmente
alfruista. Los sellos,
contaron con una tirada
de 30 millones de

Nefrologia del Hospital
“Virgen de las Nieves” de
Granadda, sino que ademds
abrié un camino fértil para
hacer un equipo solidario
en el voluntariado del
hospital. “en el momento
que una familia dice Si a

anagrama de la
Asociacion. Con el sello se
pretende difundir por fodo
el mundo laideayla
importancia de la
donacién. Ademds, se
realizé unas tarjetas
enteropostales con el
emblema de AFADA.
Muchos artistas
reconocidos, como Miguel
Rios, Antonio Gala, José
Carreras, entre otros,
firmaron en ellas. Gracias al
apoyo, AFADA siguid
creciendo.

ejemplares.

De esta manera, AFADA y
su mensaje solidario de las
donaciones recorren los
cinco continentes,
difundiendo la importancia
del amor ilimitado del
donante.

La plataforma de AFADA
cuenta con el respaldo de
personalidades del mundo
de la ciencia, de la
politica, las artes y la
cultura. Desde AFADA se
agradece todo el apoyo
altruista y la colaboracion
de muchas personas.

las donaciones, eso no
tiene nombre. Jamds
dejaremos de dar las
gracias a los donantes,
porque es uno de los actos
mds maravilloso y no tengo
palabras para expresar
este acto altruista.”



El piso de apoyo contd con una fluidez tan alta de
demanda hospitalaria que se llegd a un acuerdo con
la gerencia del Hospital “Virgen de las Nieves” para
crear un equipo de voluntariado con el fin de paliar
todas las situaciones familiares dentro del dmbito
hospitalario.

Cuando se descubre las importantes carencias que
sufren los familiares que fienen un paciente grave en el
hospital, dentro de la UCI, sobre todo cuando no
tienen la suerte de vivir en Granada, cuando la
estancia se prolonga, y cuando su economia se
escribe en nimeros rojos, AFADA, a través de
Gerencia, crean un programa de voluntarios para
ayudar a los acompanantes del paciente, asi como
dar apoyo y compania a aquellos pacientes con
enfermedades crénicas.

Este programa se definié en su dia como “Programa
de Acompanamiento al Usuario” (PAU) La finalidad del

Antes de AFADA, el
donante era anénimo, no
fenia voz, nirostro, ni tan
siquiera un lugar en la
sociedad donde muchas
personas pudieran
confemplar y homenajear
a un héroe que pasd
desapercibido mds de 50
anos. Cuando AFADA
comenzd su andadura
tenia un trabajo duro por
delante, cambiar la historia
de las donaciones, donde
los médicos y los enfermos

programa consistia en ayudar a los usuarios del sistema
sanitario aprovechando todos los recursos disponibles y
facilitarles el modo de moverse por dicho sistema con

el objetivo de que no se sintieran frustrados y

olvidados.

La Seguridad Social no dispone de un servicio para
dedicarse ala parte humana, ahi es donde AFADA se
basd para crear el proyecto: proporcionar
informacidn, ubicacién y asistencia a los pacientes
ingresados y a sus familiares; ayuda de cualquier
gestién de tipo administrativo; acompanamiento a
personas de la tercera edad, discapacitados
sensoriales, soporte econémico, etcétera.
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que esperan un donante
copaban las portadas de
los medios de
comunicaciones, dejando
aunlado al donante y a
sus familiares. Era tal vacio
que, incluso, el donante no
tenia un patronazgo que le
representara, una imagen
que se identificara con las
donaciones. A dia de hoy,
y después de un largo
proceso, la Conferencia
Episcopal aprobd en el aho
2006 el patronazgo de
“Nuestra Sefora del
Perpetuo Socorro” para los
donantes y sus familiares.
Elegir ala Virgen del
Perpetuo Socorro fue para
la Asociacién un patrocinio
muy elocuente ya que, en
el momento de la
donacién, la Virgen Maria
se convierte en el Perpetuo

Socorro al que se acogen
los familiares, los donantes
y los receptores de
érganos. Por ofra parte,
AFADA cree que las
personas receptoras de los
érganos donados también
podrian descubrir el
beneficio y socorro, no sdlo
material, del que han sido
objeto.

Esta peticién fue apoyada
por la Pontificia y Real
Archicofradia de Nuestra
Senora del Perpetuo
Socorro de Granada, asf
como la Congregacién de
los Redentoristas de
Nuestra Senora del
Perpetuo Socorro. De este
modo, AFADA logré un
friunfo muy reconocido por
la sociedad granadina.
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“Donar rir)qmm\'
es sembrar

mil esperanzas

todos los dias”

La Junta de Andalucia
otorgd a AFADA, con su
distincién mds importante: la
Bandera Andaluza. AFADA
recibié en el ano 2009 un
reconocimiento muy
especial, otorgdndole la
Bandera Andaluza, con lo
que se pretendié rendir un
homenaje a los familiares de
los donantes de érganos,
que supone un ejemplo de
solidaridad para todos los
ciudadanos. Andalucia es la
Comunidad con mds
donaciones en Espana y a
nivel infernacional.

Para quien goza de buena
salud es casi imposible
percibir el dolor, la
ansiedad, la depresién e
impotencia que padece
un enfermo. Lo que si es
imposible creer es que
existiendo la manera de
salvar multiples vidas, esta
oporftunidad se desperdicie
por falta de informacién o
desconfianza, al negarnos
a donar nuestros érganos a
nuestra muerte o ala
muerte de algun familiar,
sin pensar que un ser

AFADA es testimonio directo
de una cadena solidaria en la
gue sin donantes no hay
donaciones.

El que fue Delegado de
Gobierno de la Junta de
Andalucia, Jesus Huertas,
destacd que este premio es
para “*aquellas personas que
merecen nuestro respeto y
admiracién en su trabajo y sus
actitudes para la sociedad en
general”

La generosidad de los
andaluces no tiene limites.

querido nuestro o nosoftros,
podriamos estar en la
misma situacién de ese
enfermo en un futuro.

Donar o recibir un érgano
parece estar lejos de
nuestro entorno cuando en
nuestra vida todo marcha
bien con nuestra salud,
pero la salud no es para
siempre, por eso se quiere
fransmitir sobre lo que es y
significa la donacién de
érganos. Es un problema
moral que nos concierne.



Desde hace mads de
cincuenta anos, los
familiares de los donantes
se preguntan cudntas vidas
han salvado los donantes
sin recibir un
reconocimiento a nivel
infernacional, teniendo en

El propésito de la obra
social de AFADA era dotar
de un servicio humano a
las personas que lo
necesitaran. En el ano 2009
dicho servicio tuvo que
suprimirse porque se
delimitaron las ayudas para
soportar el piso de apoyo.
Las instituciones tanto
pUblicas como privadas
recortaron presupuestos y
AFADA no tuvo otra opcidn
que cerrar el piso de
apoyo. Muchas personas
se quedaron enla calle, y
la lista de reserva de
enfermos y familiares de los
hospitales andaluces fue
cancelada.

Después de muchos anos

cuenta que estamos
fratando un aspecto vital
del ser humano, la vida,
que deriva en que no
podemos hacer
distinciones de cultura,
raza, edad, nivel
socioeconémico,

de trabajo, de levantar un
basamento que giraba en
torno a una ayuda social
tan necesaria, cubriendo
los principales auxilio de las
personas, AFADA tuvo que
cerrar el ciclo que tanto
costé levantar. Se recurrid
a ofras alternativas, se
plantearon otras medidas
para paliar la dificil
situacion. Sin embargo, la
crisis afectd de lleno a la
Asociacion y el cierre del
piso fue inminente.

La labor de AFADA
continud tal como detalla
su constitucion,
homenajeando la figura
del donante y
perpetuando su icono

intelectual o religioso. La
obra social de AFADA
desea que se conozca esa
parte vital del proceso que
hace readlidad que muchas
personas puedan mejorar
su estado de salud.
Indudablemente, todos

solidario.

Se tiene un proyecto en el
Campus Tecnoldgico de la
Salud para erigir un
monumento al donante de
érganos, y una peticién de
un parque de la vida.

En Algeciras, la Asociacion
“Orién" de personas
frasplantadas abrié un
“Parque de la Vida" en
honor al donante.

A dia de hoy, hay un
proyecto para abrir de
nuevo el piso de apoyo y
llenar el vacio hospitalario
dejado en su dia.

somos donantes
potenciales y nuestro
motor interior nos dicta a
ser generosos y solidarios
con los demds, a abrir
nuestras manos y entregar
amor. Ese es el basamento
de esta Asociacion.




El acto de dar y recibir
libremente nos abre las
manos y nos ayuda a
soltar. Pero son pocos los
que pueden dar
libremente. El hecho de
dar puede ocultar muchas
infenciones: agarrar a
alguien, halagarle,
camelarle, crear una
dependencia y afirmar el
propio poder y control. Eso
no es dar, sino tomar. El
donante, a través de los
familiares y envueltos en el
caos de una pérdida
prematura, nos hace
descubrir lo valioso: el
verdadero dar y recibir son
uno. No hay donante ni
receptor, sélo un corazén
abierto. Esta premisa es por

la que AFADA siempre ha
luchado desde el primer
dia. Una vez que se
plantea ofrecerse a los
demds, veremos que el
mundo se nos estd
ofreciendo continuamente
a todos. La labor de la
Asociaciéon es homenajear
la figura del donante y a
sus familiares, porque las
vidas que vivimos pueden
venirse abagjo muy
facilmente. Todo puede
desaparecer
repentinamente. 3Y cémo
responderemos a eso?
sAgarrdndonos con mds
fuerza? 3 Acumulando
cada vez mds? Al principio
las respuestas pueden
parecer obvias, pero si

vivimos totalmente con
esas preguntas, nos damos
cuenta de que en nuestras
vidas existe una direcciéon
mas profunda.

La memoria de los
donantes estd viva,
presente, en nuestros
corazones. Ese palpitar es
eterno y el recuerdo de
ellos son una huella
profunda para el receptor
que celebra un nuevo
cumpleanos.

AFADA desea abrir un piso
de apoyo, culfivar en
terreno solidario, fértil y
humanitario. Todos somos
donantes, todos tenemos
que dar y recibir: AMOR.



El propdsito de AFADA
para el 2011 es reabrir el
piso de apoyo. La
demanda tan incesante
de los hospitales
granadinos y la respuesta
solidaria de los granadinos
y empresas sensibilizadas
con las donaciones son la
fuerza activa para plantear
un proyecto en forno ala
labor social de AFADA,
abandonada en los Ultimos
anos. Hay que destacar

Con motivo del dia
nacional del donante de
érganos, AFADA tfiene
previsto organizar varios
eventos para homenajear
alos donantes e impulsar la
iniciativa para llevar a
cabo la apertura del
nuevo piso de apoyo.
Como es tradicional cada
ano, se hard una Misa
Solemne en el Santuario de
Nuestra Senora del
Perpetuo Socorro, el dia 1
de junio alas 20 horas en

AFADA hard una cena
benéfica cuya
recaudacion ird destinada
al piso de apoyo. Dicha
cenaserd el 10 de junio a
las 21 horas en el
Restaurante “El Capricho”
de Monachil.

En este acto no sélo
asistirdn familiares de
donantes, sino que se
contard con

que el piso de apoyo es un
bien justificado para todos,
un afributo muy comuin en
esta asociacion que
desea impulsar este
proyecto.

El planteamiento es el
mismo que en anos
anteriores, pero debemos
hacer un esfuerzo entre
todos y mantener el piso
de apoyo con ayuda de
SOCIOs, empresas €

Granada. Vuestra
asistencia a este acto
representa mucho para
AFADA vy sus familiares.

Por otra parte, el dia 21 de
junio, alas 19 horas, en el
mismo Santuario del
Perpetuo Socorro, se hard
una Novena especial alos
donantes, solicitada
expresamente por la
propia presidenta de
AFADA. Los actos del mes
de junio concluyen ese dia.

representaciones del
dmbito hospitalario,
politicos, empresarios
granadinos sensibilizados
con la causa. Cabe
destacar una delegacién
de la Junta de Andalucia,
soporte necesario para
plantear un proyecto sélido
y beneficioso para todos.
Esperamos vuestra
asistencia y colaboracion,
y 0s animamos a que

instituciones tanto publica
como privada. La base
piramidal la constituye la
solidaridad, sin ella es
imposible plantear un
proyecto tan necesario
como éste.

La suma de dinero para la

apertura del piso de apoyo
asciende a 7.000 euros

Ayudando a

Ayudar

Desde AFADA contfamos
con su apoyo y solidaridad.

forméis parte de nuestra
Asociacion, de nuestros
proyectos solidarios.

Si por alguna razén
cualquier persona no
pudiera asistir a la cena,
pero desea colaborar con
AFADA, habrd una “Mesa
Cero” con sélo hacer
constar este hecho en el
ingreso de la cena, que
abajo especificamos.



La empresa granadina
Gley de Brech es una de
las patrocinadoras del
préximo evento de la cena
benéfica de AFADA.
Sensibilizados con los temas
sociales de la actualidad,
la empresa se ha
comprometido con la labor
mds solidaria de la
Asociacion: la apertura del
piso de apoyo. De este
modo, participa de
manera activa con el
proyecto y la causa que
lleva a AFADA a
emprender un camino
solidario hacia las personas
mdas desfavorecidas. Este
acto hacia el colectivo de

La actividad empresarial
de “Bere Casillas
Ceremonias” estd
integramente dedicada a
vestir la parte mds
elegante del hombre con
frajes de novio, ceremonia
para padrino y elegancia
para cualquier evento.
Nuestro objetivo es
conseguir su triunfo
personal y plena

La obra del escultor y orfebre
granadino, Miguel Moreno, se
extiende a nivel
infernacional, pero
cinéndonos a Granada sus
obras estdin en nuestras
plazas, calles y parques. Entre
las mds destacadas se
encuentran San Juan de Dios,
San Juan de la Cruz, Fray
Leopoldo, Gran Capitdn; en
orfebreria, obras
excepcionales, como lo son
el trono de procesion para la
Custodia de la Fiesta del
Corpus Christi, en la Catedral,
asi como el conjunto de

los donantes indica que la
empresa granadinag, lider en su
dmbito profesional, es lider
también en el campo solidario,
y en la misma cena benéfica
donardn 20 cestas de
cosmética, que se sorteardn
con la enumeracién de las
invitaciones a la cena,
valorada en 3.000 euros.

Gley de Brech nace como una
marca para dar una respuesta
efectiva a todos los
profesionales del sector y alas
necesidades de la mujer actual
a fravés del desarrollo de una
amplia linea de productos.
Originalidad, innovacion y
excelencia son la esencia de

satfisfaccion. La clave,
refinamiento, seguridad y
cercania. Bere Casillas no ha
dudado en vestir la gala
benéfica con una donacién
de un fraje de caballero,
exclusivo de su firmay a
medida, valorado en 900
euros. El empresario granadino
estd considerado uno de los
modistos mds relevante de su
sector y su participaciéon con

predela y manifestador que
preside el altar mayor. Otras
piezas de orfebreria son las
coronas en plata, oro y
pedreria para la Virgen del
Rosario y de Santa Maria de
la Alhambra.

El taller de Miguel Moreno es
un veterano colaborador de
AFADA y no ha dudado en
aportar una escultura para la
rifa de la cena benéfica,
fitulada “El Salto” valorado
en 700 euros.

Gley de Brech para la
obtencidn de sus exclusivos
fratamientos que, puestos
en manos de los mejores
profesionales del sector,
alcanzan su méxima
efectividad.

Gley de Brech potenciala
salud y belleza de la piel a
fravés de sus fratamientos
especificos ofreciendo
resultados visibles en
fiempo inmediato.

Gley de Brech y sus 30 anos
de experiencia le avalan
como lider ofreciendo la
mdxima calidad en sus
productos de cosméticos.

AFADA no serd puntual,
sino que ademads
colaborard en el proyecto
del piso de apoyo.

CAsA
TALLER

deBRECH



Email
esiriun@hotmail.com

Teléfono
652962590-958576986

Facebook
Asociacién AFADA

iii Reserve su entrada!ll
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iEstamos en Web!
Visitenos en:
www.afada.es

La Asociacion ha habilitado hard 20 rifa de productos de
varias cuentas bancarias para  belleza, de alta calidad.
realizar el ingreso de la cena

benéfica. Bajo el concepto de También, puede reservar sus

“cena benéfica AFADA” el entradas a fravés de
resguardo serd vdlido para Facebook, teléfono y correo
presentarse ala cenay electrénico. Nos pondremos en
canjearlo por la invitacion. contacto con Ud. para

Dicha invitacion va mandarle la entrada
enumerada y es importante personalmente.

tenerla en mano porque se

CENA BENEFICA A FAVOR DEL PISO DE APOYO
FECHA: 10 JUNIO

HORA: 21:00

DIRECCION: C/ GRANADA, 65

LUGAR: MONACHIL (GRANADA)

PRECIO: 50 €/PERSONA

MISA SOLEMNE AL DONANTE

FECHA: 1 JUNIO

HORA: 20:00

DIRECCION: SANTUARIO NTRA. SRA. PERPETUO SOCORRO
LUGAR: GRANADA

PARA COLABORAR CON NOSOTROS EN “MESA

CERO” Y ADQUISICION DE ENTRADA CENA
CAJARURAL: 3023-0116-12-5225517803

CAJAGRANADA: 2031-0295-69-0115167008

LA CAIXA: 2100-4697-21-0200015278

En caso de que no pueda
asistir a la cena benéfica y
quiera colaborar con
nosotros, puede realizar el
ingreso de la cena bajo el
concepto “Mesa Cero”

Agradecemos vuestra
colaboracién y participacion
en el nuevo proyecto de
AFADA.




